
Das zahlt die Pflegekasse.

Die Kosten für unsere Betreuungsangebote in Gruppen 
oder zu Hause erstattet die Pflegekasse. Dazu müssen Sie 
einen Antrag stellen, wobei wir Ihnen gerne behilflich sind. 
Die beiden Leistungen der Pflegekasse, die auch kombi-
niert werden können, betragen:

nach § 45 SGB XI Pflegeleistungs-Ergänzungsgesetz für 
Menschen mit einem hohen Betreuungsaufwand

• �monatlich 100 Euro (Grundbetrag)

• �monatlich 200 Euro (erhöhter Betrag)

nach § 39 SGB XI Verhinderungspflege 

•	 �bis zu 1.470 Euro im Jahr

	 • �Voraussetzung: Die Einstufung in die Pflegever-
sicherung muss bereits sechs Monate bestehen und 
die Pflegeperson braucht zwingend eine Entlastung.

	 • �Besonderheit: Die Leistung kann auch stundenweise 
in Anspruch genommen werden.

Betreuungsgruppen
für Menschen mit Demenz 
und anderen altersbedingten 
Gedächtnisstörungen

Ein Angebot der Kirchlichen  
Sozialstation Nördlicher Breisgau e.V.  
in Zusammenarbeit mit  
örtlichen Partnern

www.sozialstation-boetzingen.de

Zusammen geht es besser.

Wir bieten die Betreuungsgruppen an in Kooperation mit:

• �Bürgergemeinschaft Eichstetten, 07663/948686

• �Ökumenische Nachbarschaftshilfe Bötzingen/Gottenheim, 
07663/949484

• �Nachbarschaftshilfe March und Freiburg Hochdorf,  
07665/4657

• �Kirchliche Nachbarschaftshilfe Gundelfingen und Wildtal,  
0761/584812 oder 581498

• �Diakonisches Werk im Landkreis Breisgau-
Hochschwarzwald, 07661/9384-0

• �Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Freiburg e.V., 
Seniorenzentrum March, 07665/9345268

Sie möchten mehr Informationen?  
Bitte sprechen Sie uns an.

Kirchliche Sozialstation Nördlicher Breisgau e.V. 
www.sozialstation-boetzingen.de 
sozialstation.boetzingen@gmx.de 
Hauptstraße 25, 79268 Bötzingen, 07663/4077

Pflegetreffpunkt  
Alte Bundesstraße 48, 79194 Gundelfingen, 0761/580218

Ihre Spende unterstützt.

Wir haben so viele Ideen, unser Angebot für Menschen  
mit Demenz noch zu verbessern. Helfen Sie mit, sie zu  
verwirklichen!

Kirchliche Sozialstation Nördlicher Breisgau e.V.  
Sparkasse Freiburg BLZ 68050101 Konto-Nr. 2002778

für Menschen mit Demenz  
und anderen altersbedingten 
Gedächtnisstörungen
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Die Betreuungsgruppen finden in  
Ortschaften des Nördlichen Breisgau statt.

Wo, wann und was sie kosten – das steht  
auf dem beiliegenden Infoblatt.
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Betreuungsgruppen
Gemeinsames Tun schafft neue Lebensfreude.

Die Betreuungsgruppe – das sind unsere an Demenz 
erkrankten Gäste und wir, die Betreuerinnen und Betreuer.

• �Wir kochen und essen gemeinsam und schaffen  
gemütliche Oasen bei Kaffee und Kuchen.

• ��Wir singen, spielen, basteln, unternehmen Spaziergänge, 
lesen aus der Zeitung vor ...

• ��Wir aktivieren durch Gedächtnistraining, 
Seniorengymnastik, Sitztänze ... 

• �Wir erzählen und knüpfen an Themen von „früher“ an ...

Freude und Anerkennung erleben, neuen Lebensmut gewin-
nen, angenommen sein – das sollen unsere Gäste bei uns fin-
den. Daher bietet unsere Betreuung eine herzliche und ent-
spannte Atmosphäre. Wir vermitteln Sicherheit durch einen 
gut strukturierten Tagesablauf mit wiederkehrenden Pro
grammpunkten. Bei allen Aktivitäten richten wir uns nach den 
Wünschen und Fähigkeiten der einzelnen Gruppengäste, för-
dern Selbstständigkeit und gemeinsames Tun.

Auf Wunsch: Wir kommen auch ins Haus.

Manche Kranke können eine Gruppe nicht gut aushalten. 
Anderen fällt es hin und wieder zu schwer, an einem ge
meinsamen Programm teilzunehmen. Oder der Allgemein

zustand eines Kranken lässt in jedem Fall nur 
eine häusliche Betreuung zu.

Sprechen Sie uns an:  
Auf Wunsch betreuen wir 
stunden- oder tageweise 
auch zu Hause.

Ein paar freie Stunden –  
das wäre schön!

• �Sie pflegen Ihre Mutter, die an Demenz leidet? 

• �Sie betreuen Ihren Mann, der an Parkinson erkrankt ist? 

• �Sie kümmern sich um Ihren allein lebenden Vater,  
dessen Gedächtnisstörungen immer besorgniser- 
regender werden?

• ��Sie spüren: Ihre fürsorgliche Pflege und Betreuung  
machen Ihnen mehr zu schaffen als Sie auf Dauer  
verkraften können?

Unser Angebot:  
Tages- oder Halbtagesbetreuung 

Wir wissen: Als betreuende Angehörige sind Sie einer außer-
ordentlich hohen Belastung ausgesetzt – oft über Monate, 
meist über Jahre, manchmal Tag und Nacht. Wer besonders 
belastet ist, muss aber rechtzeitig für neue Energie sorgen. 
Das wollen wir mit unserem neuen Entlastungsangebot für 
Sie erreichen: 

Wir betreuen Menschen mit Demenz und anderen altersbe-
dingten Gedächtnisstörungen in kleinen Gruppen, stunden- 
oder tageweise. Und während Ihr demenzkranker Angehöriger 
einen rundum schönen Tag erlebt, haben Sie Zeit, neue Kraft 
zu schöpfen – Woche für Woche. 

Kommen Sie zu einem kostenlosen Schnuppertag.  
Wir laden Sie ein!

Unsere Betreuungsteams

Unser umfassendes Gruppenan-
gebot (siehe beiliegendes Info-
blatt) gelingt durch eine lang-
jährige Zusammenarbeit, die in 
unserer Region ohne Beispiel 
ist: Ehrenamtlich engagierte 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
der örtlichen Nachbarschaftshilfen 
und Bürgergemeinschaften im Nörd-
lichen Breisgau werden unterstützt und 
begleitet von den Pflegefachkräften unserer 
Sozialstation. Alle Betreuenden sind speziell auf ihre Arbeit 
für Menschen mit Demenz vorbereitet und werden in regel-
mäßigen Fortbildungen weiterqualifiziert. 

Sie wollen bei uns mitarbeiten? 

Die Nachbarschaftshilfen, Bürgergemeinschaft und die 
Kirchliche Sozialstation mit ihren Stützpunkten in Bötzingen 
und Gundelfingen sind sehr daran interessiert, weitere Be
treuerinnen und Betreuer zu gewinnen. In Zusammenarbeit 
mit dem Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald bieten wir 
regelmäßige Qualifizierungskurse zur Demenzhelferin an.

Bitte fragen Sie nach unserem Kursprogramm.


